
Со спортом нужно подружиться  

Всем тем, кто с ним еще не дружен. 

Поможет вам он всем взбодриться, 

Он для здоровья очень нужен 

Ни для кого секрета нету, 

Что может дать всем людям спорт 

Поможет всем он на планете 

Добиться сказочных высот! 
 

В сентябре 2022 года воспитанники подготовительной группы 
детского сада №4 «Ручеек» посетили спортивный зал МБОУ СОШ 

№ 17 им. И.Л. Козыря пос. Шаумянского. В фойе ребят радушно 

встретила учитель физической культуры Сушкова Марина 
Андреевна. Она рассказала детям о спортивном зале, о 

спортсменах, об их достижениях. Чтоб стать спортсменом нужно 

много заниматься. А как занимаются дети и где, ребятам довелось 
увидеть собственными глазами. 

Я думаю, что для многих детей эта экскурсия не прошла даром, 

глаза их сверкали от полученных впечатлений, обсуждений и 
разговоров хватило на целый день. Возможно, что среди 

воспитанников есть будущие спортсмены. 

 

       


