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Пояснительная записка к плану
Цель внеурочной деятельности – обеспечить соответствующую возрасту адаптацию ребенка к школе, оптимизировать учебную нагрузку и создать благоприятные условия для развития ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей.

Задачи внеурочной деятельности:
– сформировать системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

– развить опыт творческой деятельности и способности;

– сформировать культуру общения;

– воспитать у обучающихся уважение к правам и свободам человека, любовь к Родине, природе, семье.

Формы оценки
Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе используют:

– портфолио учащегося;
– опросы, анкетирование и самооценку учащихся по итогам выполняемых заданий;
– педагогическое наблюдение.
Планируемые результаты
В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального образования.

Ресурсное обеспечение
1. Кадровое обеспечение

Занятия проводят учителя начальной школы, педагог-психолог, классные руководители, педагог-логопед. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности.
2. Материально-техническое обеспечение. Для организации внеурочной деятельности школа располагает:

– наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной детальности, настольными играми, художественной литературой;
– спортивным залом со спортивным инвентарем для младших школьников;
– актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой;
– кабинетами, оборудованными компьютерной техникой. 
3. Финансовое обеспечение

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования основной образовательной программы начального общего образования.

Учебный план внеурочной деятельности учащихся I классов 

на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	1-а


	1-б

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное
	Группа продленного дня
	3
	1,5

	Социальное
	Клубный час « В дружбе - сила!»


	0,5
	0,5

	
	Кружок «Разговор о правильном питании»


	1
	1

	
	Уроки по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Умники и умницы» 


	1
	1

	Духовно-нравственное  
	Мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5

	
	Итого:


	7
	5,5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся II классов 

 на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	2-а


	2-б

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное
	Группа продленного дня
	1,5
	1,5

	Социальное
	Клубный час « В дружбе - сила!»
	0,5
	0,5

	
	Уроки по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Умники и умницы» 


	1
	1

	Духовно-нравственное  
	 Кружок «Я - гражданин»


	1
	1

	
	
	
	

	
	Итого:


	5
	5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся III классов 

на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	3-а


	3-б

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз/четверть

	Общекультурное
	Группа продленного дня
	1,5
	

	Социальное
	Клубный час « В дружбе - сила!»


	0,5
	

	
	Кружок «Разговор о правильном питании»
	1
	1

	
	«Разговор о правильном питании»

	
	1

	
	Уроки по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Умники и умницы» 


	1
	1

	Духовно-нравственное  
	Мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5

	
	Итого:


	5,5
	4,5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся IV классов 

на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	4-а


	4-б
	4-в

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз/четверть


	Общекультурное
	Группа продленного дня
	1,5
	
	

	Социальное
	Клубный час « В дружбе - сила!»
	0,5
	0,5

	0,5

	
	Уроки по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Умники и умницы» 


	1
	1
	1

	Духовно-нравственное  
	 Кружок «Я - гражданин»


	1
	1
	1

	
	Итого:


	5
	3,5
	3,5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся V классов 

 на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	5-а
	5-б

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	1
	1

	
	Кружок «Подвижные игры»
	1
	

	
	Кружок «Зарничка»
	
	1

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное
	Общекультурные мероприятия по плану школы
	1
	1

	Социальное
	Единый час по профилактике правонарушений 
	0,5
	0,5

	
	Урок по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5
	0,5

	
	Кружок «Мир общения»
	1
	

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Занимательный русский язык» 

Мероприятия общеинтеллектуальной направленности по плану школы
	1
	1
1

	Духовно-нравственное  
	 Мероприятия духовно-нравственного направления по плану школы
	1
	1

	
	Итого:


	7
	7


Учебный план внеурочной деятельности учащихся VI классов 

 на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	6-а


	6-б

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок «Подвижные игры»

Легкая атлетика
	1


	1

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное


	Мероприятия общекультурного направления по плану школы
	1
	1

	Социальное
	Урок по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 


	0,5
	0,5

	
	Кружок «Природа нашего края»
	1
	

	
	Единый час толерантности
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Занимательный английский» 


	
	1

	Духовно-нравственное  
	Мероприятия духовно-нравственного направления по плану школы
	1
	1

	
	Итого:


	5
	5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся VII классов 

на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	7-а
	7-б

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок «Подвижные игры»

Кружок «Спортивные игры народов России»
	1
	1



	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное


	Кружок «Мир общения»
	1
	1

	Социальное
	Клуб «Подросток и закон»


	1
	1

	
	Урок по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 

Единый час толерантности
	0,5

1
	0,5

1

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Наглядная геометрия» 

Кружок «За страницами учебника математики»
	1

	1

	Духовно-нравственное  
	Духовно-нравственные мероприятия по плану школы
	1
	1

	
	Итого:
	6, 5
	6, 5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся VIII классов 

на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	8

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивно-оздоровительные мероприятия по плану школы
	1

	
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное
	Мероприятия общекультурной направленности по плану школы


	1

	Социальное
	Клуб «Мир общения»


	1

	
	Уроки по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 
	0,5

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Занимательная грамматика»


	1

	Духовно-нравственное  
	 Мероприятия духовно-нравственной направленности по плану школы


	1

	
	Итого:


	5,5


Учебный план внеурочной деятельности учащихся IX классов 

 на 2019-2020 учебный год

	     Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю 



	
	
	9-а
	9-б
	9-в

	Спортивно-оздоровительное
	Экскурсии, поездки, походы 


	1 раз в четверть

	Общекультурное


	Кружок «На пути к грамотности»
	1
	1
	

	Социальное
	Клуб «Подросток и закон»


	
	
	1

	
	Урок по Программе  по изучению ПДД и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-11 классах 

Единый час толерантности
	0,5

1
	0,5

1
	0,5

1

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Химия для любознательных» 

Кружок «Занимательная математика»
	1

	1
	1

	Духовно-нравственное  
	 Духовно-нравственные мероприятия по плану школы
	1
	1
	1

	
	Итого:
	4, 5
	4,5
	4, 5


