
   



  

 
 

 

Пояснительная записка 

      На протяжении всей истории человечества народное искусство было 

неотъемлемой частью национальной культуры. Народное искусство сохраняет 
традиции преемственности поколений, влияет на формирование художественных 

вкусов. Основу декоративно-прикладного искусства составляет творческий 

ручной труд мастера. Бисероплетение известно с глубокой древности как вид 

художественных ремесел. Из поколения в поколение передавались его лучшие 

традиции. Бисероплетение сохраняет свое значение и в наши дни. Занятия 

бисероплетением вызывает у школьников большой интерес. Кружковые занятия 

по обучению учащихся бисероплетению направлены на воспитание 

художественной культуры школьников, развитие их интереса к народному 

творчеству, его традициям и наследию. Предлагаемая программа построена так, 

чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия 

искусства с жизнью. В ней предусматривается широкое привлечение жизненного 
опыта детей. Развитие художественного восприятия и практическая деятельность 

в программе представлены в их содержательном единстве. В ходе кружковой 

работы учащиеся знакомятся с основами дизайна, углубляют знания по 

конструированию и моделированию. У них развивается эстетический вкус, 

формируется представление о декоративно-прикладном искусстве. Дети учатся 

экономно расходовать используемый в работе материал, развивают 

художественный вкус, формируют профессиональные навыки, “культуру 

творческой личности”. Формирование “культуры творческой личности” 

предполагает развитие в ребенке природных задатков, творческого потенциала, 

специальных способностей.   

    Человек с глубокой древности имел потребность украшать себя и окружающие 

его предметы. Носить украшения люди начали намного раньше, чем одеваться. 
Стремление украшать себя, жилище, предметы быта было одним из проявлений 

чувства прекрасного, началом развития художественного вкуса, творческого 

подхода к обыденным вещам.  

        Сейчас, в современном  мире, существует много возможностей украсить 

себя, но стремление к индивидуальности  подвигнет участников кружка к 

созданию своих собственных, неповторимых изделий.  

         Вооружившись простейшими инструментами и освоив нехитрые методы 

работы, можно создать своими руками бусы, ожерелье, колье, серьги, браслеты и 

многое другое. 

         Девочки смогут позволить себе роскошь иметь оригинальный комплект 

украшений (а то и не один) к каждому наряду. У нас не будет проблем с 
подарками для родных, близких и знакомых. Милые неповторимые мелочи, 

изготовленные участницами кружка, надолго сохранят тепло рук, вложенную 

фантазию и старание. А те дорогие чувства и  любовь, которые девочки смогут 

вкладывать в свои изделия,  послужат оберегами для близких в трудную минуту.   



  

       Искусство бисероплетения помогает уйти от повседневных забот и проблем в 

мир прекрасного, в мир творчества  и  дарит радость созидания.  

      Украшения из бисера необыкновенно разнообразны. Они могут придать шарм 

самым привычным, примелькавшимся предметам одежды, и , самое главное, они 

недороги и легки в исполнении. 

     На теоретическую часть занятия  отводится меньше времени, чем на 

практические действия. Использование схем и других видов изобразительной 

наглядности увеличивает время на занятии на практическую работу, позволяет 

наиболее подготовленным учащимся работать самостоятельно, соединяя “работу 
ума и работу рук”, а учителю иметь большую возможность оказать помощь менее 

подготовленным учащимся. 

      С самого начала процесса обучения необходимо систематически обращать 

внимание детей на соблюдение правил безопасности труда при работе с иглами и 

ножницами. В программу включается не только перечень практических работ, но 

и темы бесед,  расширяющих кругозор детей. Творческое развитие школьников 

осуществляется через знакомство с произведениями декоративно-прикладного 

искусства,  образцами дизайнерских разработок. Изготовление своими руками 

красивых и нужных предметов вызывает повышенный интерес к работе и 

приносит удовлетворение результатами труда. Художественные изделия могут 

выполняться как индивидуально, так и коллективно. 
      Результатом реализации данной программы являются выставки детских работ, 

как местные ( на базе школы, города ), так и областные, использование поделок-

сувениров в качестве подарков. Общественное значение результатов декоративно-

прикладной деятельности школьников играет определенную роль в их 

воспитании. 

Курс «Бисероплетение» составлен на основе книг  «Бисер» (автор 

Л.А.Божко, изд 2004г.), «Подарки из бисера» (М.В.Ляукина 1999 г.в.) «Цветочные 

фантазии из бисера» (Д.Фиджеральд, 2007 г.в.), «365 фенечек из бисера» 

(Н.Гусева, 1999г), «Украшения из бусин» (У.А.Мордак, 2006г), журналов «Лена-

рукоделие», «Технология» и др. 

На занятиях учащиеся смогут ознакомиться со всеми известными 
техниками  плетения, и  с помощью специальных несложных схем смогут 

получить практические навыки плетения, освоить основы бисероплетения, 

научатся вышивать бисером. Здесь они получат рекомендации по подбору 

материалов и инструментов, соблюдению основных правил плетения, 

организации рабочего места. 

     Кружок бисероплетения поможет учащимся развить свои творческие 

способности, сформировать эстетический вкус, воспитать усидчивость, 

целеустремленность, аккуратность. На занятиях ученики могут проявить 

самостоятельность, инициативу, предложить свои разработки, используя 

имеющиеся схемы плетения или же комбинируя  различные их элементы.  

Ученицы получат знания об истории создания бисера, ознакомятся с 

разновидностью бисера, о практическом применении бисера при декоративном 
оформлении одежды, аксессуаров, украшении интерьера. Также на занятиях 



  

учащиеся ознакомятся со способами вышивания бисером, научатся применять 

свои умения в практике. 

         Полученные практические навыки позволят детям создавать свои 

собственные шедевры, помогут собственными руками сделать уникальные  

элегантные украшения, подарки и сувениры. 

Планирование кружка предполагает участие ребят в различных 

выставках, конкурсах в рамках школы, ЦВО, в районном и областном масштабе. 

Лучшие работы учащихся будут поощрены грамотами и ценными сувенирами.  

Кружок рассчитан на  начинающую группу по 1-2 часа в неделю, возраст 
учащихся от 10 до 16 лет 

Задачи обучения: 

 Развитие творческих возможностей учащихся.  

 Изготовление поделок из бисера.  

 Воспитание трудолюбия, самостоятельности, эстетического вкуса, 

чувства прекрасного, гордости за свой выполненный труд.  

 Правильное использование цветовой гаммы.  

 Ознакомление с историей возникновения бисера, способами 

использования бисера в быту, видами бисера  

 

 Развитие творческих способностей 

 

 Формирование эстетического вкуса 

 

 Воспитание усидчивости, целеустремленности, аккуратности, творческой  

инициативы 

 

 Освоение основ бисероплетения: плетение крестом, мозаика, сетчатое 
плетение, наплетение на цепочку, объемное плетение, ажурное, 

параллельное, кирпичное и др. 

 

 Обучение правил пользования готовыми схемами плетения и создание на 

их основе  своих схем 

 

 Получение навыков и умений низания, вышивки бисером 

 

 Ознакомление с основами цветоведения, правилами создания 

композиции 

 

 Использование бисера при декоративном оформлении одежды, 

интерьера, создании аксессуаров 

 



  

 Ознакомление с материалами и инструментами, необходимыми при 

работе с бисером 

 

 Научить изготавливать сувениры, брелки из бисера и проволоки 

 

 Научить плести браслеты, колье, подвески, создавать комплекты и 

сувениры из бисера 

 

 Научить вышивать по бисерной сетке различными способами 

 

 Применение полученных навыков бисероплетения на практике 

 

 Выполнение коллажа, картин из бисера 

 

 Участие в конкурсах, выставках, соревнованиях и других внеклассных 

мероприятиях 

Ожидаемые результаты. 

По окончании 1 года обучения учащиеся знают:  

 название и назначение материалов (бисер, стеклярус, нитки, леска, 
проволока);  

 название и назначение ручных инструментов и приспособлений (иглы, 

ножницы);  

 правила безопасности труда при работе указанными инструментами.  

По окончании 1 года обучения учащиеся умеют:  

 организовать рабочее место в соответствии с используемым материалом 

и поддерживать порядок во время работы;  

 соблюдать правила безопасной работы инструментами;  

 под руководством учителя проводить анализ изделия, планировать 

последовательность его изготовления и осуществлять контроль 

результата практической работы по образцу изделия, схеме, рисунку;  

 подбирать детали для работы.  

 Выполнять бисерные украшения, используя готовые схемы плетения 

 

 

 

 

 



  

Календарно – тематическое планирование 

№ Тема занятия 

 
Часы Дата 

1.  Вводное занятие.  Материалы и 

инструменты. Техника безопасности.  
1 

 

2.  Подготовка рабочего места. История 

создания бисера. Виды бисера. Выбор, 

качество. Практические советы.  

1 

 

3.  Основы цветоведения. Основы 

композиции. Техника низания. 
1 

 

4.  Параллельное плетение. Изготовление 

сувениров-брелков из бисера и 

проволоки – крокодильчик, бабочка, 

божья коровка, гусеница 

1 

 

5.  Объемные изделия в технике 

параллельного плетения – дельфин, 

рыбка. 

1 

 

6.  Работа со схемами. Плетение цепочек 

«крестики» одной иглой, плоские 

соединения цепочек. 

1 

 

7.  Плетение полотна «крестиками» двумя 

иглами 
1 

 

8.  Плетение полотна с рисунком. 

Составление схемы. Плетение по схеме 

браслета с рисунком 

1 

 

9.  Сетчатое плетение. Плетение ажурных 

цепочек двумя и одной иглой 
1 

 

10.  Плетение ажурных цепочек зубчиками 

по краям. Варианты ажурных цепочек 
1 

 

11

-

12 

Выполнение заколки для волос 

«Выпускница» в технике «ажурное 

плетение». Особенности выполнения 

2 

 



  

середины цветка, соединения 

лепестков. 

13 Сложное сетчатое плетение. Плетение 

чехла для сотового телефона 
1 

 

14 Мозаичное плетение. Плетение 

цепочки «мозаика» одной иглой.  
1 

 

15 Варианты цепочек «мозаика». 

Плетение полотна с рисунком 
1 

 

16 Изготовление броши «Цветок», 

«Элегантная». 
1 

 

17 Изготовление лепестков. Плетение 

уголка по косой. Соединение 

лепестков. 

1 

 

18 Объемное плетение. Плетение 

плотного жгута.  
1 

 

19 Жгут со стеклярусом. Технология 

изготовления.  
1 

 

20 Оплетение карандаша, ручки.   

21 Кирпичное плетение. Технология 

выполнения бабочки 
1 

 

22 Соединение крыльев бабочки, 

окончательная отделка. 
1 

 

23 Изготовление сувениров в технике 

кирпичного плетения. Русалка. 
1 

 

24 Плоские цветы с круглыми и 

заостренными концами.  
1 

 

25 Объемные цветы «роза», «помпон»,  

ажурное плетение. 
1 

 

26 Вышивка бисером. Основные приемы 

вышивания. Инструменты и 

приспособления. 

1 

 

27 Подбор рисунка, бисера, перевод 1  



  

рисунка на основу. Приемы 

вышивания. 

28 Выполнение вышивки. Оформление 

рамочки 
1 

 

29 Панно, композиции из бисера. 1  

30 Особенности вышивания пайетками. 

Выполнение вышивки пайетками 
1 

 

31 Цветы из бисера и пайеток 1  

32 Французское плетение. Приемы 

выполнения цветов. 
1 

 

33 Оформление вазы, букета цветов. 1  

34

-

35 

Выставка изделий. Подведение итогов. 

2 

 

 Всего  35  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


